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REGULI DE COMPORTAMENT PENTRU 

STUDENȚI ȘI REZIDENȚI ÎN CADRUL IMSP SCMBCC 
1. Dispoziții generale 

Studenții și rezidenții intră frecvent în contact cu pacienți copii și cu părinții/aparținătorii acestora. 
Respectarea strictă a regulilor igienice și antiepidemice este esențială pentru protecția personală, dar și 
pentru siguranța copiilor internați și a familiilor lor. În plus, este obligatoriu un comportament prietenos 
și respectuos, care să contribuie la o atmosferă de încredere și liniște pentru micii pacienți. 
2. Echipamentul de protecție 

1. La sosirea în spital, este obligatorie schimbarea hainelor personale cu uniformă medicală (halat, 
mască, încălțăminte specială). Masca se schimbă la fiecare 4 ore sau mai des, la nevoie. 

2. Hainele personale și uniformele trebuie păstrate în vestiare, separat. 
3. Unghiile trebuie tăiate scurt, halatul schimbat regulat (1–2 ori pe săptămână sau mai frecvent, în 

funcție de necesitate). 
3. Igiena mâinilor 

1. Mâinile se spală și se dezinfectează: 
o după fiecare contact cu copilul, părintele sau obiectele acestora (lenjerie, veselă, 

materiale contaminate); 

o înainte de masă; 
o la finalul programului de activitate. 

2. Spălarea și dezinfectarea mâinilor reprezintă o obligație profesională și legală. 
4. Accesul în secții și contactul cu pacienții 

1. Studenții/rezidenții cu simptome de gripă, infecții respiratorii acute sau alte boli contagioase nu 
vor fi admiși în secții. 

2. La intrarea în saloane sau boxe unde sunt internați copii cu boli precum scarlatină, difterie, 
salmoneloză, COVID-19 este obligatorie îmbrăcarea unui al doilea halat și a măștii, care vor fi 
lăsate în ecluză la ieșire. 

3. În timpul contactului cu copiii și părinții, studenții/rezidenții trebuie să manifeste: 
o atitudine calmă și prietenoasă; 
o respectarea intimității și confidențialității copilului și a familiei; 
o răbdare și empatie, evitând atitudinile critice sau jignitoare. 

5. Confidențialitate 

1. Orice informație medicală sau personală aflată în cadrul stagiului trebuie tratată ca strict 

confidențială. 

2. Studenții și rezidenții nu pot divulga date despre pacienți sau părinți colegilor, prietenilor, pe 
rețele sociale sau în alte contexte neautorizate. 

6. Interdicții 
Studenților și rezidenților le este strict interzis: 
• fumatul pe teritoriul sau in incinta Spitalului 

• să se așeze pe paturile pacienților; 
• să intre în secții fără uniformă; 
• să iasă în afara secției/spitalului în uniformă sau să poarte hainele personale peste uniformă; 
• să ia masa în saloane; 
• să circule dintr-o secție în alta sau dintr-un salon în altul fără o justificare medicală sau didactică. 

7. Responsabilitate și aplicabilitate 

1. Respectarea acestor reguli este obligatorie pentru toți studenții și rezidenții aflați în instruire sau 
practică la IMSP SCMBCC. 

2. Încălcarea prevederilor prezentului regulament poate atrage după sine măsuri disciplinare, 
conform normelor universitare și spitalicești. 
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