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REGULI DE COMPORTAMENT PENTRU

STUDENTI SI REZIDENTI iN CADRUL IMSP SCMBCC
1. Dispozitii generale
Studentii si rezidentii intra frecvent in contact cu pacienti copii si cu parintii/apartindtorii acestora.
Respectarea strictd a regulilor igienice si antiepidemice este esentiald pentru protectia personala, dar si
pentru siguranta copiilor internati si a familiilor lor. In plus, este obligatoriu un comportament prietenos
si respectuos, care sd contribuie la o atmosfera de incredere si liniste pentru micii pacienti.
2. Echipamentul de protectie

1. La sosirea 1n spital, este obligatorie schimbarea hainelor personale cu uniforma medicala (halat,
masca, incaltaminte speciald). Masca se schimba la fiecare 4 ore sau mai des, la nevoie.

2. Hainele personale si uniformele trebuie pastrate in vestiare, separat.

3. Unghiile trebuie taiate scurt, halatul schimbat regulat (1-2 ori pe saptdmana sau mai frecvent, in
functie de necesitate).

3. Igiena mainilor
1. Mainile se spala si se dezinfecteaza:
o dupa fiecare contact cu copilul, parintele sau obiectele acestora (lenjerie, vesela,
materiale contaminate);
o 1Inainte de masa;
o la finalul programului de activitate.
2. Spalarea si dezinfectarea mainilor reprezinta o obligatie profesionala si legala.
4. Accesul in sectii si contactul cu pacientii

1. Studentii/rezidentii cu simptome de gripa, infectii respiratorii acute sau alte boli contagioase nu
vor fi admisi 1n sectii.

2. La intrarea 1n saloane sau boxe unde sunt internati copii cu boli precum scarlatind, difterie,
salmoneloza, COVID-19 este obligatorie imbracarea unui al doilea halat si a mastii, care vor fi
lasate in ecluza la iesire.

3. In timpul contactului cu copiii si parintii, studentii/rezidentii trebuie si manifeste:

o atitudine calma si prietenoasa;
o respectarea intimitatii si confidentialitatii copilului si a familie;
o rabdare si empatie, evitand atitudinile critice sau jignitoare.

5. Confidentialitate

1. Orice informatie medicald sau personald aflatd in cadrul stagiului trebuie tratata ca strict
confidentiala.

2. Studentii si rezidentii nu pot divulga date despre pacienti sau parinti colegilor, prietenilor, pe
retele sociale sau in alte contexte neautorizate.

6. Interdictii

Studentilor si rezidentilor le este strict interzis:

e fumatul pe teritoriul sau in incinta Spitalului

e sd se aseze pe paturile pacientilor;

o sd intre In sectii fara uniforma;

e sdiasd 1n afara sectiei/spitalului in uniforma sau sa poarte hainele personale peste uniforma;

e sa1a masa in saloane;

e sdcircule dintr-o sectie in alta sau dintr-un salon in altul fard o justificare medicala sau didactica.

7. Responsabilitate si aplicabilitate

1. Respectarea acestor reguli este obligatorie pentru toti studentii si rezidentii aflati n instruire sau
practicd la IMSP SCMBCC.

2. Incilcarea prevederilor prezentului regulament poate atrage dupi sine misuri disciplinare,
conform normelor universitare si spitalicesti.
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